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Los paisajes de las zonas frías

Recuerda: Las zonas frías están cerca de los polos. En el paisaje polar hay hielo y nieve todo el año y
casi no hay vegetación; en la tundra crecen musgos y líquenes sobre un suelo helado. También hace
frío en la alta montaña, por la altitud. Los animales se adaptan con pelo espeso o capas de grasa.

1 ❄️ ¿Qué paisaje es?
Escribe polar, tundra o alta montaña.

❄️
Paisaje polar

hielo y nieve todo el
año

🌿
Tundra

musgos y líquenes;
suelo helado

🏔️
Alta montaña
frío por la altitud

❄️ Hielo y nieve todo el año; casi no hay vida vegetal.

🌿 Musgos y líquenes; el suelo está helado casi todo el año.

🏔️ Hace frío por la altitud, como en las cumbres del Himalaya.

2 🐧 ¿Cómo se adapta al frío?
Une cada animal con su adaptación al frío.

🐧 PINGÜINO • • una capa de grasa muy gruesa

🦌 RENO • • pelaje blanco en invierno

🐋 BALLENA • • plumas muy apretadas y grasa

🦊 ZORRO ÁRTICO • • pelo espeso y pezuñas anchas

3 ✅ Verdadero o falso
Rodea V si es verdadero y F si es falso.

🌍 Las zonas frías están cerca de los polos. V / F

🌳 En la tundra hay grandes bosques. V / F

🌙 En los polos hay meses de día y meses de noche. V / F

🐧 Los pingüinos viven en el Polo Norte. V / F

4 ✍️ Escribe
Escribe cómo es el clima de las zonas frías.
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Paisaje polar Tundra Alta montaña


