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El consumo responsable

Recuerda: Un consumidor responsable compra lo que necesita, lee las etiquetas, compara precio y
calidad, elige productos locales, de temporada y de comercio justo, y reduce los envases. También
conoce sus derechos: recibir información veraz y reclamar si algo sale mal. Y es crítico con la
publicidad.

1 🛒 ¿Responsable o no?
Rodea responsable o no responsable.

🏷️
Leo la etiqueta

ingredientes, precio,
origen

🤝
Comercio justo
pago justo a quien

produce

📍
Producto local
menos transporte

📝
Reclamo

si algo sale mal

🏷️ Leo la etiqueta
antes de comprar.

responsable / no responsable

📺 Compro por
impulso lo que veo
en un anuncio.

responsable / no responsable

🍓 Elijo fruta de
temporada y de mi
zona.

responsable / no responsable

🛍️ Uso bolsas de
plástico de un solo
uso.

responsable / no responsable

🔧 Reparo la bici en
vez de comprar otra.

responsable / no responsable
🗑️ Tiro comida que
aún está buena.

responsable / no responsable

2 ✏️ Completa
Escribe la respuesta correcta.

🏷️ En la etiqueta de un alimento vemos

🤝 El comercio justo busca

📝 Si un producto sale defectuoso podemos pedir

3 📺 Los trucos de la publicidad
Une cada truco con lo que quiere que sientas.

⭐ «LO USA UN FAMOSO» • • crees que ganas algo

⏰ «¡SOLO HOY!» • • quieres parecerte a él

🎁 «REGALO INCLUIDO» • • tienes prisa por comprar

4 ✍️ Escribe
Escribe un consejo de consumo responsable.
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Leo la etiqueta Comercio justo Producto local Reclamo


