
Lexi: el reino del saber 41
FICHA

Nombre: Fecha:

Horas, minutos y segundos

Recuerda: Las unidades de tiempo no son de 10 en 10: 1 hora = 60 minutos y 1 minuto = 60 segundos.
Un día tiene 24 horas. Para pasar de horas a minutos multiplicamos por 60; para pasar de minutos a
horas dividimos entre 60.

1 ⏱️ Transforma
Escribe el resultado.

🕐
1 hora

= 60 minutos

⏱️
1 minuto

= 60 segundos

📅
1 día

= 24 horas

🗓️
1 año

= 12 meses

2 h = min 180 s = min 3 min = s

240 min = h 2 días = h 1 h 30 min = min

2 🔗 Une cada tiempo con su equivalente
Une cada tiempo con su equivalente.

MEDIA HORA • • 15 minutos

CUARTO DE HORA • • 180 segundos

3 MINUTOS • • 30 minutos

1 DÍA • • 24 horas

3 ✅ Verdadero o falso
Rodea V si es verdadero y F si es falso.

🕐 Una hora tiene 100 minutos. V / F

⏱️ Un minuto tiene 60 segundos. V / F

📅 Un día tiene 24 horas. V / F

4 📝 Resuelve el problema
Lee, anota los datos, haz la operación y escribe la solución.

a) 🎬 Una película dura 2 horas y 15 minutos. ¿Cuántos minutos dura?

Datos Operación

Solución: minutos
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